
4η Πανελλήνια Ημέρα Σχολικού Αθλητισμού
Τετάρτη, 04 Οκτώβριος 2017 17:04 - 

 Με το σύνθημα «Αθλούμαι ? ΧαράΖΩ το μέλλον», πραγματοποιήθηκε 

  

σήμερα, Τετάρτη 4 Οκτωβρίου 2017, στο σχολείο μας, η 4η Πανελλήνια Ημέρα

  

 Σχολικού Αθλητισμού, που δίνει τη δυνατότητα στους μαθητές να συμμετέχουν

  

 σε οργανωμένες αθλητικές δράσεις και δραστηριότητες, καθώς επίσης και την

  

 ευκαιρία να βελτιώσουν τη φυσική τους κατάσταση, συνηθίζοντας σ? έναν τρόπο

  

 ζωής και άσκησης που, ιδανικά, θα συνεχίσουν και στην ενήλικη ζωή τους.

  

  

Την επιτυχία των δράσεων την οφείλουμε στους γυμναστές του σχολείου μας

  

 και τους μαθητές μας, που έδωσαν τον καλύτερο εαυτό τους .
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